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09 —9.45 Uhr

10 — 11 Uhr

10 — 10.45 Uhr

13 — 14 Uhr

15 — 17 Uhr

17.30 -18.30 Uhr

17.30 -18.30 Uhr

14 — 15 Uhr

10 — 11 Uhr

AquaFit
SPA Empfang im Hotel Esplanade Resort & Spa, Bad Saarow, SeestraBe 49
Infos: 033631 4328271

HulaHoop im Kurpark Bad Saarow

Seebalkon im Kurpark Bad Saarow
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag méglich (Teilnahme begrenzt: max. 10 Pers.)
Infos: 0162 2113159

Morgen-Paddeltour mit der YAAS

Yachthafen, Parkallee 2, Bad Saarow
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag moglich (Teilnahme begrenzt: max. 20 Pers.)
Infos 033631 63400

Wasserski

Bad Saarow OT Petersdorf, Wakepark Petersdorf, Am See 18 (Petersdorfer See)
Schnupperkurs an der Seilbahn
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag méglich (Teilnahme begrenzt: max. 10 Pers.)

Infos: 033631 58690

Bogenschieen

Kletterwald Bad Saarow, Seestrale 47
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag méglich (Teilnahme begrenzt: max. 12 Pers.)
Infos: 033631 404831 und www.kletterwald-badsaarow.de

PowerWalk Bad Saarow

Bahnhof Bad Saarow, Bahnhofsplatz 4
Infos: 033631 438380, Tourist-Information Bad Saarow

PowerWalk Wendisch Rietz

Wendisch Rietz, Kleine Promenade 1, Haus des Gastes
Infos: 033679 648420, Tourist-Information Wendisch Rietz

Entdecke den Kneipp-Park

Wendisch Rietz, Kneipp-Park
Werde selbst aktiv und probiere dich aus auf dem Fitness-Parcours oder finde deine
innere Ruhe auf der Mediationswiese.

Infos: 033679 648420, Tourist-Information Wendisch Rietz

Golf-Schnupperkurs

13.45 Uhr Rezeption Clubhaus, Parkallee 1, Bad Saarow
Anmeldung bis 14 Uhr am Vortag méglich
(Leihmaterial vorhanden, festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung empfohlen)
Infos 033631 483540

Mini-Kneippkur
Kneipp-Park Wendisch Rietz, Kneippbecken
033679 648420, Tourist-Information Wendisch Rietz

| Aktiv-Wochenplan
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AuBBerdem:

Taglich 10 — 18 Uhr
Durchatmen fiir
Kopf und Geist

Offene Kirche flr jedermann,

Ev. Kirche, Saarow Mitte
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Aktiv-Wochenplan

in den Tourist-Informationen
oder unter:
www.scharmuetzelsee.de

Haftungsausschluss — Haftungsbegrenzung:

Ist der Veranstalter in Fallen hoherer Gewalt berechtigt oder
aufgrund behérdlicher Anordnung oder aus Sicherheits-
griinden verpflichtet, Anderungen in der Durchfiihrung der
Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen, besteht
keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegeniiber dem
Teilnehmer. Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung fiir
gesundheitliche Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang
mit der Teilnahme an Sportveranstaltungen. Es obliegt dem
Teilnehmer, seinen Gesundheitszustand vorher zu tiberpriifen.
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir unentgeltlich
verwahrte Gegenstande. Veranstalter ist der jeweilige Anbieter.



